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Klinikärzte

Niedergelassene Ärzte
Prof. Dr. Matthias 
Böhnke, Dr. Harald Wirt  

Umfassende Diagnos-
tik und Therapie, alle  
chirurgischen Verfahren, 
 Laserbehandlung 
mit Femto-Laser 
(Grauer Star) und 
Eximer-Laser (operative 
Sehkorrekturen), 
Hornhautchirurgie.

Rothenbaumchaussee
123–127
20149 Hamburg
Tel. 450 13 40

www.augenklinik-
am-rothenbaum.de

Dr. Hans-Jörg 
Hundhausen,
Dr. Renata Krüger

Komplettes Diagnostik-
Spektrum, außerdem 
ambulante Operationen 
des Grauen Stars, Diag-
nostik und Therapie der 
Makuladegeneration, 
Sehschule.

Erik-Blumenfeld-Platz 27
22587 Hamburg
Tel. 44 46 55 00

www.augenaerzte-
blankenese.de

Dr. Ursula Edye-
Kanzow
Ambulante 
 Katarakt-OPs, 
kosmetische 
Lid-OPs, La-
ser-Therapie, 

Sehschule, Glaukom und 
Makula-Diagnostik und 
Therapie.

Maria-Louisen-Str. 92a
22301 Hamburg
Tel. 27 32 51

www.dr-kanzow.de

Dr. Clemens Flamm,
Kirsten Böker

Ambulante Operationen 
des Grauen Stars, 
Diagnostik des Grünen 
Stars, Behandlung, 
Diagnostik und Therapie  
der Makuladegene-
ration, Kindersprech-
stunde.

Tibarg 19
22459 Hamburg
Tel. 58 30 71

www.augenaerzteam-
tibarg.de

PD Dr. Kay-Uwe
Hamann, 
Dr. Katharin
Hamann
Das ganze 
Spektrum der 
Augenheil-

kunde,  spezialisiert 
auf Augenerkrankun-
gen mit neurologischem 
Hintergrund wie Ge-
sichtsfeldausfälle nach 
Schlaganfall, Augen-
bewegungsstörungen, 
MS-Erkrankungen.

Ottenser Hauptstr. 9
22765 Hamburg
Tel. 390 52 72

Dr. Peter Kaupke
Komplette kon-
servative und 
operative Au-
genheilkunde. 
Schwerpunkte: 
Früherkennung 

visueller Entwicklungs-
störungen, Grüner Star, 
Makuladegeneration, 
Lasertherapie, Graue 
Star- und Netzhautopera-
tionen.

Auguste-Baur-Str. 1
22587 Hamburg
Tel. 86 64 32 30

www.augen-
blankenese.de

Dr. Michael Kranefuss, 
Dr. Siegrun Wallner, 
Dr. Juliane Albrecht

Spezialisten für ambu-
lante und stationäre 
Operationen des Grau-
en und Grünen Stars, 
Lid-Chirurgie, Makula- 
Diagnostik und -behand-
lung, Laserbehandlung 
der Netzhaut, Schwer-
punkt Diabetes, Kinder-
augenheilkunde.

Hermann-Balk-Str. 
127a + 110
22147 Hamburg
Tel. 644 05 43

www.augenarzt-hh.de

Dr. Beate Luckhardt
Fachärztin der 
Augenheilkun-
de. Moderne 
Netzhautunter-
suchung (Opto-
mat) zur Früh-

erkennung zum Beispiel 
der Makula-Erkrankung, 
Diabetes, erhöhten Blut-
druck, ganztägige Seh-
schule.

Eidelstedter Platz 1
22523 Hamburg
Tel. 570 90 03

www.augenarzt-ham-
burg-eidelstedt.de

Dr. Andreas Meier,
Dr. Matthias Gregersen

Behandlungsspektrum: 
Grauer Star, Grüner Star, 
Laser-Behandlungen bei 
Netzhauterkrankungen 
(z. B. durch Diabetes), 
Operationen am Augenlid 
(Schlupflid, kleine Tumore).

Augenpraxis-City
Rödingsmarkt 1
20459 Hamburg
Tel. 36 43 91

www.augenpraxis-
city.de

Dr. Karin Bäz, Dr. Ines 
Neuhaus-Richard

Spezialgebiete: Tränen-
film, Laser-Behandlun-
gen, Glaukom, durch 
Diabetes verursachte 
Netzhauterkrankung.

Hudtwalckerstr. 2–8
22299 Hamburg
Tel. 46 44 47

www.alsteraugen.de

Antje Brünnert
Diagnostik 
und Therapie 
aller Augen-
erkrankungen, 
ambulante 
Augenchirur-

gie (Katarakt, Glaukom, 
Netzhaut, Schiel-OPs, 
kosmetische OPs).

Augenarztpraxis 
am Moorhof
Moorhof 11
22399 Hamburg
Tel. 602 28 80

www.augendocs.net

Dr. Alexander Tunas
Spezialgebiet: 
Ambulante 
Operationen 
z. B. bei 
Grauem Star, 
Makula-

Degeneration, Lid- 
Korrekturen, Netzhaut-
erkrankungen (z. B. 
durch Diabetes).

Im Alten Dorfe 24
22359 Hamburg
Tel. 60 91 11 88

LASER-ZENTREN
Dr. Jørn Jørgensen

Das ganze 
 Spektrum der 
Laser-Thera-
pie, Behand-
lungen mit 
dem Femto-

Sekunden-Laser (statt 
manuellem Schnitt) 
und dem minimal-
invasiven Smile-Ver-
fahren (schonendes 
Laser-Verfahren bei 
trockenen Augen), 
 Linsen-Implantation, 
Trifokallinsen gegen 
Altersichtigkeit.  

EuroEyes, 
Dammtorstraße 1
20354 Hamburg
Tel. 34 80 92 90

www.euroeyes.de

Dr. Toam Katz
Augenlaser-
zentrum, 
Kooperations-
partner des 
UKE. Stan-
dard-Laser-

Behandlungen, Implan-
tation von Linsen, auch 
Trifokallinsen gegen 
 Alterssichtigkeit.

Care Vision 
Hamburg
Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52
20246 Hamburg
Tel. 741 05 43 75

www.care-vision.de

Dr. Friedrich Flohr
Niederge-
lassener 
 Augenarzt 
mit dem 
gesamten 
 Diagnose-  

und Behandlungsspek-
trum der Augenheilkun-
de. Spezialist für Laser-
Behand lungen von 
Fehlsichtigkeiten.

Praxis:
Tangstedter 
Landstraße 28  
22415 Hamburg
Tel. 531 56 88

www.die-augenaerzte.de
Laser-Behandlungen:
Optical Express
Admiralitätsstraße 4
20459 Hamburg
Tel. 300 68 80

www.opticalexpress.de
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PD Dr. Ulrich Schaudig
Operation der 
Linse, Maku-
la- und Netz-
hautchirurgie, 
Lid-Chirurgie, 
Augenhöhle, 

Tränenwege, Glaukom, 
Sehschule.

Asklepios-Klinik 
Barmbek
Rübenkamp 220
22291 Hamburg
Tel. 18 18 82 28 31

www.asklepios.com/
barmbek-augenklinik.
Asklepios

Prof. Dr. 
Gisbert 
Richard
Experte für 
Netzhautchir-
urgie, Glaskör-

per, Katarakte, refrakti-
ve Chirurgie, Glaukome, 
plastisch-ästhetische 
Chirurgie, altersbeding-
te Makuladegeneration 
(AMD).

Klinik und Poliklinik 
für Augenheilkunde
Universitätsklinikum
Hamburg-Eppendorf (UKE)
Martinistraße 52
20246 Hamburg
Tel. 741 05 23 50

www.uke.de

Dr. Detlef Rose
Spezialisie-
rung: Grüner  
und Grauer  
Star sowie 
sämtliche 
Glaskörper- 

und Netzhauterkran-
kungen.

Asklepios-Klinik Altona
Paul-Ehrlich-Straße 1
22763 Hamburg
 Tel. 1818 81 17 31

www.asklepios.com/
altona

Prof. Dr. Dr. Wolfgang 
Wiegand
Spezialist für 
die Behand-
lung von Grau-
em Star und 
Grünem Star, 

Netzhautablösung und 
altersbedingter Makula-
degeneration (AMD).

Asklepios-Klinik Nord/
Heidberg
Tangstedter Landstr. 400
22417 Hamburg,
Tel. 18 18 87 34 55

www.asklepios.com/
nord

Hinweis: Diese Ärzteliste kann natürlich nicht vollständig sein. BILD zweifelt
die Qualifikationen der nicht genannten Ärzte und Kliniken nicht an.

Von 
KATHARINA WOLF

Sie sind ein biologisches 
Wunderwerk, übertreffen 
in ihrer Perfektion jede 
Hightech-Kamera – 80 
Prozent aller Informatio-
nen aus unserer Umwelt 
nehmen wir durch sie auf: 
unsere Augen.

Doch auch sie können 
krank werden!

PD Dr. Ulrich Schaudig 
(53), Chefarzt der Augen-
klinik an der Asklepios-
Klinik Barmbek: 
„Der Graue Star 
ist die häufigs-
te Ursache für 
Operationen 
am menschli-
chen Körper. 
Allein in Ham-
burg werden 
jährlich etwa 
20 000 Eingriffe 
durchgeführt!“

Die häufigsten 
Augen-Erkran-
kungen neben 
der Kurz- und 
Weitsichtigkeit:
Grauer Star (Ka-
tarakt): Betrof-
fene sehen wie 
durch einen Ne-
belschleier.
Makula-Dege-
neration:  Auch 
AMD genannt, 
meist altersbe-
dingt. Dabei 
geht die Stel-
le des schärfs-
ten Sehens, die 
Netzhautmitte, 
langsam kaputt.
Grüner Star 
(Glaukom): Durch 
ein ungünstiges 
Verhältnis zwi-
schen Durchblutung und 
Augeninnendruck werden 
Nervenfasern im Auge 
geschädigt. Dr. Schaudig: 
„Erst zum Schluss ist das 
Sehzentrum betroffen, des-
wegen bemerken Patienten 
lange nichts, das macht die 
Krankheit so heimtückisch.“

Der Augen-Spezialist: 
„Ein bis zwei Prozent der 
Hamburger, darunter vier 
Prozent der über 65-Jäh-
rigen, sind betroffen. In 
Deutschland führt das 
Glaukom jährlich zu etwa 
1000 Neuerblindungen.“
Trockene Augen (Sicca-
Syndrom): Entstehen durch 
zu geringe Befeuchtung 
der Netzhaut, häufig alters-
bedingt oder durch eine 
Umstellung des Hormon-
haushaltes.  Dr. Schaudig: 
„Auch Umwelteinflüsse 
wie Klimaanlagen, Ta-

bakrauch oder Bild-
schirmarbeit erhö-
hen das Risiko.“
➜ Wie oft 
muss ich zum 
Augenarzt?

Dr. Schau-
dig: „Ab 40 
mindestens 
alle zwei Jah-
re. Auch, wenn 
keine Fehlsich-
tigkeit besteht, 
muss das Au-
ge regelmä-
ßig untersucht 
werden. Denn 
Erkrankungen 
wie Grüner Star 
machen sich 
lange nicht be-
merkbar, kön-
nen nur durch 
einen Arzt fest-
gestellt wer-
den.“
➜ Brille oder 
Lasern?

Dr. Schaudig: 
„Für die Augen-
Heilkunde ist 
die Laser-Tech-
nik ein großer 
Fortschritt und 
mittlerweile 

etabliert. Wer seine Fehl-
sichtigkeit lasern lassen 
möchte, sollte sich vorher 
gründlich von einem Arzt 
beraten lassen, ob seine 
Augen dafür auch geeig-
net sind.  Bei der Auswahl 
einer Laser-Praxis sollte 
man darauf achten, ob 

sie über eine lange Erfah-
rung verfügt, hohe Fallzah-
len nachweisen kann und 
auch Nachuntersuchungen 
angeboten werden.“
➜   Welche neuen Thera-
pieansätze gibt es? 

Dr. Schaudig: „Die Lin-
sen-Technologie entwi-
ckelt sich rasant. Die Pra-
xis des Linsenaustauschs 
ist bei der Behandlung des 
Grauen Stars mittlerweile 
Standard. Nun wird die-
se Technik vermehrt auch 
für Fehlsichtigkeit angebo-

ten.“ Schaudigs Rat: „Für 
wen eine solche Linse als 
Alternative zu Brille, Kon-
taktlinse oder Lasern Sinn 
macht, hängt von individu-
ellen Faktoren wie Alter, 
Beschaffenheit des Auges 
und beruflicher Tätigkeit 
ab. Auf jeden Fall sollte 
man sich vor so einem 
Eingriff immer über die 
Risiken aufklären lassen. 
Denn bei etwa einer von 
2000 solcher Operationen 
kommt es zu Komplikatio-

nen wie beispielsweise ei-
ner Infektion.“

Der Augenexpterte wei-
ter: „Für Patienten mit einer 
Makula-Degeneration gibt 
es immer mehr Möglichkei-
ten, die Krankheit medi-
kamentös zu behandeln.“

Mitarbeit: Melanie 
Henke
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Telefon-Telefon-
SprechstundeSprechstunde
          in BILDin BILD  
Von 12 bis 14 Uhr 
beantworten PD 
Dr. Ulrich Schaudig 
und sein Kollege 
Dr. Stephan Schu-
macher heute die 
Fragen der BILD-
Leser zum Thema 
Augenerkrankun-
gen. Sie erreichen 
die Experten in der 
BILD-Hamburg- 
Redaktion unter:

01802-002901*
01802-002902*
*0.06 Euro pro Anruf aus dem
deutschen Festnetz, Mobilfunk

max. 0,42 Euro pro Minute

Die wichtigsten
Fragen und
Antworten –
morgen in

BILD Hamburg

GRAUER STAR SORGT GRAUER STAR SORGT 
IN HAMBURG FÜR IN HAMBURG FÜR 

20 000 OP20 000 OPss IM JAHR  IM JAHR 

Lesen Sie am Freitag: 
WO FINDE ICH HILFE
BEI PSYCHISCHEN 
ERKRANKUNGEN?t 
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für Fehlsichtigkeit angebo- kommt es zu Komplikatio- ERKRANKUNGEN?

WIE WURDEN DIE ÄRZTE ERMITTELT?
BILD fragte an-
erkannte Ham-
burger Klinik-
Ärzte und 
Experten nach 
ihrer Empfeh-
lung: Von wel-
chem Doktor 

würden Sie 
sich selbst 
behandeln 
lassen? 

Die Patien-
tenberatung 
der Ärztekam-
mer und der 

Kassenärztli-
chen Vereini-
gung Hamburg 
(Tel.: 20 22 99 
222/www.pati-
entenberatung- 
hamburg.de) 
gibt Informati-

onen über 
Spezialisie-
rung, appara-
tive Ausstat-
tung sowie 
Fremdspra-
chenkenntnisse 
der Ärzte. 

Arzt mit Durchblick: 
Dr. Ulrich Schaudig, 

Chefarzt der 
Augenklinik an der 

Asklepios-Klinik 
Barmbek

Fotos: ANDREAS COSTANZO
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Hamburggs
TOP-ÄRZTE

  Serie

HEUTE:HEUTE:  AUGEN-SPEZIALISTENAUGEN-SPEZIALISTEN

5848 Ärzte5848 Ärzte
arbeiten inarbeiten in

Hamburger Praxen,Hamburger Praxen,
5112 weitere in5112 weitere in

den 35 Klinikenden 35 Kliniken
unserer Stadt. Dochunserer Stadt. Doch
wie finde ich denwie finde ich den
richtigen Experten?richtigen Experten?
Die BILD-SerieDie BILD-Serie
hilft bei der Suche,hilft bei der Suche,
stellt Hamburgsstellt Hamburgs

Top-Mediziner vor!Top-Mediziner vor!
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sie über eine lange Erfah-
f h h F ll h t “ S h di R t Fü i b i i l i i

t:

NEUE NEUE 
GENERATION GENERATION 
KUNST-LINSENKUNST-LINSEN

Vor 20 Jahren grün-
dete Dr. Jørn Jør-
gensen (59) in 
Hamburg die ers-
te „EuroEyes“-La-
ser-Klinik. 

Der Augen-Exper-
te ist sich sicher: 
Für Alterssichtige 
beginnt eine neue 

Ära der Sehkorrek-
tur. Dr. Jørgensen: 
„In Zukunft werden 
Kunstlinsen, die ins 
Auge implantiert 
werden, eine im-
mer größere Rolle 
spielen. Die neues-
te Generation sind 
die Trifokallinsen. 

Mit diesen Linsen 
kann man in der 
Nähe, in der Ferne 
und im Zwischen-
bereich gut sehen.

Neben der Al-
terssichtigkeit kor-
rigieren sie eine 
Kurz- und Weit-
sichtigkeit sowie 

eine Hornhautver-
krümmung – und 
sie schützen vor 
der Linsentrübung 
Grauer Star.“

Kosten pro Linse, 
die von den Kran-
kenkassen nicht 
übernommen wer-
den: ca. 2900 Euro.

Augen Augen auf auf 
ab 40!ab 40! Dr. Jørn 

Jørgensen 
mit einem 

vergrößerten 
Modell der 
Trifokallinse
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